
水泳教室（小） 

 

７月８日と１ ５日に高岡市福岡 B&G 海洋センターにて水泳教室を

実施しました。インストラクターの方に丁寧に教えていただき、そ

れぞれの目標に向かって一生懸命練習に励みました。最初は緊張

していた表情も見られましたが、練習を重ねるうちに笑顔が増え、

水に親しむ良い機会となりました。 

 

 

 

                         

 

 

 

 

  

 

 

しっかり顔を水につけ、水底

に沈んだリングやブロックな

どの宝物を一生懸命探してい

ました。 

はじめは滑り台で深いプールに

入ることに戸惑っていましたが、

徐々に慣れ、何回も滑り台を楽

しむ様子が見られました。 

習 

「バタ足は、足を伸ばして力強く泳ぐとよい」という

インストラクターのアドバイスを受け、子どもたちは

ビート板を使い、力強く泳いでいました。 

 

 


